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十六総合研究所 

 

                                             

 

2026 年 3月 18日 

 

2026年度 新入社員セミナーオンデマンド配信のご案内 

 

平素よりお世話になっております。2026 年度新入社員セミナー【オンデマンド】を３月 25 日（水）から配信することを

お知らせいたします。 

 

■ご視聴期間 
 

2026 年３月 25 日（水）～2026 年 6 月 24 日（水） 

 

■すでにお申込みいただいたお客さま 
 

受講料のお振込みをご確認させていただいた後、3 月 24 日（火）を目途に、ログイン用の ID とパスワードを、ご登録

いただきましたメールアドレス宛にお送りさせていただきます。下記の視聴サイトよりログインしていただき、ご視聴ください。 

 

視聴サイトはこちら 

https://www.esod-neo.com/intro/kod/16souken.html 

  
二次元コードからのアクセスはこちら 
 
 
 

 

 

【お気に入り（ブックマーク）へ追加について】 

新入社員インターネット・セミナーの視聴サイトを直接お気に入りに追加する事はできません。 

以下に紹介があるサイトをお気に入りに追加してアクセスするようにしてください。 

  

https://www.esod-neo.com/intro/kod/16souken.html
https://www.esod-neo.com/intro/kod/16souken.html
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■お申込みを検討されているお客さま 
 

上記の視聴サイトにてサンプル動画の視聴が可能です。是非この機会にお申込みくださいませ。 

※お申込期限は 2026 年 4 月 23 日（木）までとなっております。 

 

詳細・お申し込みはこちら 

https://www.16souken.co.jp/seminar/001381.html 

  

 
■新入社員セミナーオンデマンド配信とは  

 

新入社員が社会人としての自覚や、マナーの基本が学べるカリキュラムを体系的にラインナップしています。希望のセミナ

ーをパソコンやスマートホン、タブレットから選び、クリックまたはタップするだけで視聴できます。基本的なビジネスマナーやスキ

ルだけでなく、主体的に仕事に取り組む姿勢や、パソコンの基本スキルなども勉強する事ができます。 

全てのコンテンツを視聴学習して、社会人として活躍するための基礎的な知識を習得しましょう。 

 

■視聴に際しての注意 
 

【ネット回線について】 

通信速度が 2.5Mbps 以上のインターネット接続環境が必要となります。 

ISDN や回線速度の遅い ADSL 回線の場合では十分な品質が維持できない可能性があります。また、企業内のファ

イヤーウォールや他のセキュリティ環境がある LAN 内ではご覧いただけない場合があります。 

 

【パソコンでの視聴環境】 

対応 OS 
・Microsoft Windows10 以降 

・Mac macOS Sierra 10.12 以降 

対応ブラウザ 

・Google Chrome（最新版） 

・Microsoft Edge（最新版） 

・Safari（最新版） 

・Firefox（Windows のみ対応・最新版） 

接続回線速度 ・高画質での視聴の場合：2.5Mbps 以上 

  

https://www.16souken.co.jp/seminar/001381.html
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■コンテンツラインナップ 
社会人としての自覚とマナーの基本が学べるカリキュラムを体系的にラインナップしております。 

研修実施の際の目安にしてください。 

全体：全てのコンテンツを視聴する場合（全部で８時間 30 分程） 

１日：1 日研修として視聴する場合（全部で 7 時間程） 

半日：半日研修として視聴する場合（全部で 3 時間程） 

 

No. 
全
体 

1
日 

半
日 

カテゴリ セミナータイトル 講師 時間 

最初にご視聴ください → 
新入社員インターネット・セミナー 

スタートアップ 
植田絵美子 1 分 

1. ○ ○ ○ マインド 社会人としての心構え 北 宏志 47 分 

2. ○ ○  マインド 新入社員：3 つの心得 五味 栄里 13 分 

3. ○ ○ ○ 
スキル  ビジ

ネスマナー 
ビジネスマナーの基礎知識 植田 絵美子 38 分 

4. ○ ○  
スキル  ビジ

ネスマナー 
社会人としての身だしなみ 五味 栄里 49 分 

5. ○ ○ ○ 
スキル コミュ

ニケーション 

相手を不快にさせない 言葉遣いの実践講座

～基本マナーを身につける～ 
池田 泰美 52 分 

6. ○ ○ ○ スキル 電話 電話応対講座 森 みや子 45 分 

7. ○ ○  
スキル コミュ

ニケーション 
ビジネスメールの基礎知識 高嶋 幸太 58 分 

8. ○   
スキル コミュ

ニケーション 
相手のココロを動かすコミュニケーション術 山本 衣奈子 40 分 

9. ○   マインド 
「折れない心」の作り方 ～職場でのモチベー

ションとコミュニケーション～ 
中村 成博 42 分 

10. ○ ○  マインド 
SNS の危険性 

～社会人としての SNS の利用を考える～ 
森 雅人 72 分 

11. ○ ○  
スキル 

パソコン 

社会人必須！「出張報告書」の作成から学

ぶ社内文書の作り方 
岩見 誠 20 分 

12. ○ ○  
スキル 

パソコン 

新社会人なら必須！ エクセルビジネス活用

講座 ～日々の業務に使える 15 の技～ 
岩見 誠 34 分 

最後にご視聴ください → 新入社員へのエール 植田絵美子 1 分 
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■パソコンで視聴する場合 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

2.視聴専用ページが表示されます。 

右上にある「ログイン」ボタンをクリックしてください。 

 

1.上記「視聴サイトはコチラ」に記載のある 

アドレスにアクセスします。 

 

4.一覧から視聴したい「コンテンツ」をクリックします。 

 

5.視聴ボタンをクリックします。 

「動画一括再生」→1.から全てのチャプターが自動再生されます。 

「動画を再生」→クリックしたチャプターが再生されます。 

 

「セミナー視聴はこちら」をクリックします。 

 

3.視聴に必要な「ログイン ID」と「パスワード」を 

入力してログインします。 
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■スマートホンやタブレットで視聴する場合 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

1. 下記の二次元コードを読み込みます。 

 

2.「ログイン」ボタンを繰りクリックします。 

4.一覧から視聴したい「コンテンツ」の 

「詳細を見る」をクリックします。 

 

5.視聴ボタンをクリックします。 

「動画一括再生」→1.から全てのチャプターが自動再生されます。 

「動画を再生」→クリックしたチャプターが再生されます。 

 

3.視聴に必要な「ログイン ID」と「パスワード」を 

入力してログインします。 

 

「研修セミナー視聴はこちら」をタップします。 
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お問い合わせ先 

十六総合研究所 セミナー担当者 

TEL:０５８－２６６－１９１６ 

 

 


